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 خانواده متعالی درسایه حیا و عفاف 
 

 

 چکیده:

١بیی است ٠ً ثبیذ ١ش صٙ ٝ ٗشدی آٙ سا سػبیت ٝ تجٔیؾ ًٜذ ٝ                  حیب ٝ ػلبف اص ٝیژُی    

   ْ ٚ                آٙ سا ث٠ ٛس ثبسٟ   ١بی ثؼذ ٛیض اٛتوبّ د١ذ. دس ایٚ ساستب ثبیستی ث٠ تزًشاتی ٠ً هشآٙ دسای

 دادٟ ٝ اص ١ش ٗسٔ٘بٛی اٛتظبس ػْ٘ ث٠ آٙ سا داسد تٞر٠ ًشد. 

            ٟ ١بی اسلاٗی پیشاٗٞٙ     اص آٛزب٠ً تحون خبٛٞادٟ ٗتؼبٓی ثذٝٙ ث٢شٟ ُشكتٚ اص آٗٞص

           ٙ پزیش ٛیست، ٓزا ایٚ ٗوب٠ٓ ثب١ذف         ؾشٝست سػبیت حیب ٝ ػلبف دس خبٛٞادٟ ٝ ربٗؼ٠ اٌٗب

 ضذٟ است. ضٜبسبٛذٙ ؾشٝست حیب ٝ ٛوص آٙ دس تؼبٓی خبٛٞادٟ اص دیذُبٟ اسلاٗی تذٝیٚ

تٞاٛذ ثیطتشیٚ تأحیش سا دس  ػٜٞاٙ اٝٓیٚ ربیِبٟ ٝ آِٞی اغٔی تشثیت ٗی چشا٠ً خبٛٞادٟ ث٠

سكتبس كشصٛذاٙ داضت٠ ثبضذ ٝ اسبسبً خبٛٞادٟ ٗتؼبٓی دسسبی٠ حیب ٝ ػلبف است ًه٠ ٗهحهوهن         

   ضٞد. ٗی
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 طزح بحث
 

                   ٙ ١ٖ   حشف صدٙ اص یي ثحج اػتوبدی، خػٞغبً ثشای رٞاٛبٙ، ًبس ٗطٌٔی است. آ

ٟ      ٗٞؾٞػی ٠ً ثبس١ب، ٠ٛ دسست ٝ ٠ٛ اص ساٟ غحیح، ٠ً ثب سٝش               اش   ١بی ؿٔف ٝ ٛبٗكٔٞة دسثبس

ضذٟ ٝ ضبیذ تٞی سش خٞسدٟ است. ثیشٝٙ ًطبٛذٙ یي ٗل٢ٕٞ غحیح اص                غحجت ضذٟ، دست٘بٓی  

 ساستی ًبس دضٞاسی است. خٞسدٟ، ث٠ یي ٗٞؾٞع ًتي

یي اػتوبد ثبیذ تٞإٔ ثب ضٜبخت ثبضذ؛ ثؼذ ث٠ دسر٠ ای٘بٙ ٝ ثبٝس هجٔی ثشسذ ٝ ثؼذ ٗشتج٠                      

 ١ٖ ای٘بٙ ػ٘ٔی است. ثبلاتشش سا ثپی٘بیذ ٠ً آٙ

اٛذ    ٝثیص ثشخی ث٠ ثحج ًٖ ضذٙ حیب ٝ ا١٘یت ایٚ ٗل٢ٕٞ دس ربٗؼ٠ ٝ خبٛٞادٟ پشداخت٠          ًٖ

        ٖ ١بی ُٞٛبُٞٙ    اٛذ. اٗب دس ضشایف ًٜٞٛی دس صٗی٠ٜ         صدٟ  ٝ تحویوبت خٞثی سا دس ایٚ خػٞظ سه

اصپیص   ثٜذٝثبسی ٝ ًٖ ضذٙ حزبة ٝ ػلبف ٗٞرت ضذٟ است ٗل٢ٕٞ حیب ثیص                 ٗبٜٛذ سٝاد ثی  

 ٗٞسد تٞر٠ هشاس ُیشد ٝ دسثبسٟ آٙ ١طذاس دادٟ ضٞد.

ضٞد ١ِ٘بٙ ٗل٢ٕٞ ٗطبث٠ ٝ دهیوی اص حیب ٝ ػلبف دس ر١ٚ داسٛذ ٝ ٠٘١       ٗؼ٘ٞلاً كشؼ ٗی 

داٜٛذ چ٠ِٛٞ ثبیستی حیب ٝ ػلبف سا دس ربٗؼ٠ سٝاد داد ٝ یب كشصٛذاٙ سا ثبحیبتش تشثیت ًشد.                        ٗی

داٜٛذ ٝ ث٠ ١٘یٚ دٓیْ       ٠ً چٜیٚ ٛیست ثشخی اكشاد خزبٓت اص سش ؾؼق سا ثبحیب یٌی ٗی               دسحبٓی

حیبیی دس    ١بی ثی   ًٜٜذ. ٛٞضتبس حبؾش پس اص تٞغیق ٛطب٠ٛ        اص سَٛ ثبختٚ حیب اثشاص خطٜٞدی ٗی      

ٟ    د١ذ. ٝ ػٞاْٗ ایزبد ثی       ك٢ٖ ػب٠ٗ، ٗل٢ٕٞ حیب سا ٗٞسد ٗذاه٠ هشاس ٗی           ١بی تشثیت    حیبیی ٝ سا

 ض٘بسد. اختػبس ثشٗی اٛسبٙ ثبحیب سا ث٠

ٓزا ١ذف اص ایٚ ٛٞضتبس تجییٚ ٝ ضٜبسبٛذٙ ٛوص حیب ٝ ثشسسی ٝ ربیِهبٟ آٙ دس خهبٛٞادٟ             

ٗتؼبٓی، ضٜبسبٛذٙ كٞایذ حیب دس خبٛٞادٟ ٝ اسائ٠ آحبس سػبیت حیب ثب ِٛبٟ ث٠ آیبت، سٝایبت ٝ سهیشٟ      

  ٗی ثبضذ. آسلإ( )ػٔی٢ٖثیت  ا١ْ

 

 الف. مفهوم شناسی

یبثذ ث٠ ایٚ ٗؼٜب ٠ً اٛسبٙ ایٚ غلت            حیب ٝ ضشٕ ث٠ اضٌبّ ٗختٔق ٝرٞد خبسری ٗی           

 ی آٙ د١ذ ٝ سكتبس١بی خٞیص سا ثش پبی٠ ٛلسبٛی سا دس صٛذُی خٞیص ث٠ اضٌبّ ٗختٔق ثشٝص ٗی
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 ثخطذ.  سبٗبٙ ٗی

)ٛٞس9  »ًٜذ  اٛسبٙ ثبحیب ًسی است ٠ً دس سكتبس ٝ ُبٕ ثشداضتٚ ٛیض سػبیت حیب ٝ آصسٕ ٗی                 «

د١ذ ٝ سكتبسی ثش پبی٠ آداة         دس پٞضص ٝ یب دس ًبس١بی دیِش آٙ سا ٛطبٙ ٗی             (  32، هػع9 13

 ١بی پسٜذیذٟ داسد.  ارت٘بػی ٝ سٜت

ای ٠ً    ٠ُٛٞ  دس صٛذُی خبٛٞادُی ٛیض سكتبس اٛسبٙ ثبحیب سكتبسی ثش خٞاست٠ اص ایٚ غلت است ث٠

ٚ              ٛٞػی ػْ٘ ٗی    دس خب٠ٛ ث٠   ر٢ت آسیت    ًٜذ ٠ً حٞصٟ حیب ٝ ػلت ضٌست٠ ٛطٞد ٝ خبٛٞادٟ اصای

ضٞد ٠ً اٌٗبٙ آٙ دس ثیشٝٙ خب٠ٛ         ٛجیٜذ. ثش ١ِ٘بٙ آضٌبس است ٠ً دس خب٠ٛ سكتبس١بیی اٛزبٕ ٗی           

ٚ   ٛیست. ضخع سٝاثف رٜسی خٞیص سا دس خب٠ٛ سبٗبٙ ٗی           ٠ُٛٞ سٝاثف ثشای دیِش اػؿب       د١ذ ای

ًٜذ ٠ً دس صٗبٛی خبظ خٔٞت        سٝ هشآٙ ث٠ صٛبٙ ٝ ٗشداٙ حٌٖ ٗی         تٞاٛذ خكشسبص ثبضذ. اص ایٚ        ٗی

د١ذ   ًٜٜذ ٝ اص ر٢تی ثشای حلظ اغّٞ اخلاهی ٝ ٗحبكظت ثش حیب ٝ ػلت ث٠ كشصٛذاٙ دستٞس ٗی                  

  ٙ ث٠ سخٚ دیِش ٝرٞد صٗبٙ ٝ        «١بی ٗؼیٜی ث٠ خٔٞتِبٟ پذس ٝ ٗبدس ٝاسد ٛطٞٛذ.               ٠ً دس صٗب

ربیِب١ی ثشای خٔٞت صٙ ٝ ض١ٞش ٝ ٛیض ٓضٕٝ ارٙ ٝ اربصٟ ُشكتٚ كشصٛذاٙ ثشای ٝسٝد ث٠ خٞاثِبٟ                   

 (25)ٛٞس9  .»ٜٗظٞس حلظ حیب ٝ ػلت خبٛٞادٟ ٝ كشصٛذاٙ است ٝآذیٚ، ت٢ٜب ث٠

          ٖ ای ٠ً تؼویت ضذٟ ٗسئ٠ٔ        تشیٚ ٗسئ٠ٔ   آداة ٝسٝد ث٠ استشاحتِبٟ خػٞغی پذس ٝ ٗبدس ٢ٗ

ػلت ػ٘ٞٗی ٝ ٗجبسصٟ ثب ١ش٠ُٛٞ آٓٞدُی رٜسی است ٠ً دس اثؼبد ٗختٔق ٗٞسد ثشسسی هشاس                     

 ُیشد. ٗی

یٌی اص ٗسبئٔی ٠ً هشآٙ ث٠ آٙ پشداخت٠، ارٙ ُشكتٚ ًٞدًبٙ ثبٓؾ ٝ ٛبثبٓؾ ث٠ ١ِٜبٕ ٝسٝد ث٠                   

١بیی است ٠ً ٗشداٙ ٝ ١٘سشاٛطبٙ ٌٗ٘ٚ است دس آٙ خٔٞت ًشدٟ ثبضٜذ. ٛخست                        اتبم

كشٗبیذ ٠ً ًٞدًبٙ ثبیذ دس س٠ ٝهت اص ٝآذیٚ اربصٟ ثِیشٛذ هجْ اص ٛ٘بص كزش، دسٛیٖ سٝص ٠ً                      ٗی

آٝسیذ ٝ ثؼذ اص ٛ٘بص ػطب؛ ٜٗظٞس اص ٛیٖ سٝص حذٝد ظ٢ش است                ١بی ٗؼ٘ٞٓی خٞد سا ثیشٝٙ ٗی       ٓجبس

آٝسٛذ ٝ ُبٟ، ٗشد ٝ ١٘سشش ثب١ٖ          ١بی سٝیی خٞد سا دسٗی      ٠ً ٗشدٕ دس ایٚ ٗٞهغ ٗؼ٘ٞلًا ٓجبس       

 (32، ظ3151)پسٜذیذٟ، ًٜذ.  خٔٞت ٗی
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         ٙ ١ب سا ٝاداس ث٠ اٛزبٕ ایٚ ثشٛب٠ٗ ًٜٜذ          ثذی٢ی است ایٚ دستٞس ٗتٞر٠ اٝٓیبی اقلبّ است ٠ً آ

 ٙ اٛذ تب ٗطّ٘ٞ تٌبٓیق ا٢ٓی ثبضٜذ ٝ ث٠ ١٘یٚ دٓیْ ٗخبقت             ١ب ١ٜٞص ث٠ سٚ ثٔٞؽ ٛشسیذٟ       چشا٠ً آ

ضٞد   ثبضٜذ. ٝ اقلام ایٚ سخٚ ١ٖ ضبْٗ ًٞدًبٙ پسش ٝ ١ٖ ضبْٗ ًٞدًبٙ دختش ٗی  آٙ اٝٓیبء ٗی

 ُشدد. ٝ ثش ٗز٘ٞع اكشاد اقلام ٗی

تٞاٜٛذ ًٞدًبٙ ٝاسد ضذٟ ٝ ُشد ١ٖ آیٜذ ٝ ایٚ دس غٞستی است                آجت٠ دس ؿیش ایٚ س٠ ٝهت ٗی      

ٝآٗذضبٙ صیبد ثبضذ     ٝآٗذ ًٖ ثبضذ ثٜبثشایٚ اُش ثخٞا١ٜذ دس ١ش ٗشتج٠ اربصٟ ثِیشٛذ ٝ سكت               ٠ً سكت 

 ًبس سخت ٝ ٗطٌْ است. ٝٓی ٝهتی ث٠ سٚ ثٔٞؽ سسیذٛذ ثبیذ دس ٠٘١ حبّ اربصٟ ٝسٝد ثِیشٛذ.

حٌٖ اكشاد ثبٓؾ ٝ ٛبثبٓؾ ٗتلبٝت است صیشا ًٞدًبٙ ثبٓؾ دس س٠ ٝهت ٗٞظق ث٠ اربصٟ ُشكتٚ                    

         ٙ هذس آٗیخت٠ است ٠ً اُش ثخٞا١ٜذ دس ٠٘١           ١ستٜذ چٞٙ صٛذُی آٛبٙ ثبصٛذُی پذساٙ ٝ ٗبدساٙ آ

قٞس ًبْٗ ثیذاس     حبّ اربصٟ ثِیشٛذ، ٗطٌْ خٞا١ذ ثٞد ٝ اص ایٚ ُزضت٠ احسبسبت رٜسی آٛبٙ ث٠                

ٙ     ٛطذٟ، ٝٓی ٛٞرٞاٛبٙ ثبٓؾ ٠ً ارٙ ُشكتٚ ث٠         ١ب ٝارت است دس ٠٘١ حبّ ث٠          قٞس ٗكٔن ثشای آ

 (214، ظ31، د 3153)س.ى7 ٌٗبسٕ ضیشاصی،١ِٜبٕ ٝسٝد ثش پذس ٝ ٗبدس ارٙ ثِیشٛذ. 

  

 ب. ارسش حیا و عفاف در قزآن

 ٟ ١بی اٜٗیت ٝ ثوبی      ١بیی ٠ً دس هشآٙ ًشیٖ ٗٞسد تأًیذ هشاس ُشكت٠ ٝ اص ٛطب٠ٛ                اصر٠ٔ٘ آٗٞص

حسبة آٗذٟ، ٗسئ٠ٔ حیب ٝ        ١ب ٝ ١ٜزبس١بی اسلاٗی ث٠       خبٛٞادٟ ٝ استحٌبٕ ربٗؼ٠ ٝ ثٜیبٙ اسصش       

 پٞضص ١ست. 

٠ً سبختبس ٝرٞدی  ٝ خٔوت        ٗسأ٠ٓ حیب ٝ پٞضص ت٢ٜب اختػبظ ث٠ صٛبٙ ٛذاسد، ث٠ٌٔ اص آٛزبیی           

ای است، سػبیت آٙ دس ٗٞسد ثبٛٞاٙ اص حسبسیت ٝ ٜٗضٓت ٝ ربیِبٟ                 ١بی ٝیژٟ   صٙ تٞإٔ ثب ظشاكت   

    ٚ حبّ ٗشداٙ ٛیض ٗٞظق ث٠ سػبیت حیب ٝ پٞضص غحیح اسلاٗی                 سكیؼی ثشخٞسداس است. دسػی

 ١ب اص خذا ٝ ثٜذُبٙ خذاست.  ١ستٜذ ٝ ایٚ ٛطبِٛش حیب ٝ ضشٕ دس آٙ

      ٙ ٙ       داضتٚ حیب ٝ ضشٕ یي حبٓت سٝا ١ب ث٠ ٝدیؼ٠ ٢ٛبدٟ ضذٟ ٝ        ضٜبختی است ٠ً دس ككشت اٛسب
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    ٙ خػٞظ سػبیت    آؼبدٟ صیجبتش ١ست ث٠     ١ب صیجبست، اٗب ثشای صٛبٙ كٞم       سػبیت آٙ ثشای ٠٘١ اٛسب

 ١ب دس حشیٖ خب٠ٛ ٝ خبٛٞادٟ ثسیبس ٛیٌٞ ٝ ثشتش است.  حیبی آٙ

ای دس سلاٗت كشد ٝ ارت٘بع داسد ٝ ث٠ كضٝٛی حیب                اص ٗػبدین ثسیبس ٢ٗ٘ی ٠ً ٛوص اسصٛذٟ       

ٛ٘بیذ، ٗسئ٠ٔ اصدٝاد است ٠ً دس كشٗبیطبت ا٢ٓی ٝ سٜت ٛجٞی ث٠ آٙ تأًیذ                     ً٘ي صیبدی ٗی  

                    ٚ صیبدی ضذٟ است، ثذی٢ی است ٠ً، اُش دس اٗش اصدٝاد ٗكبثن دستٞس خذا ٝ حؿشات ٗؼػٞٗی

سٞ سٝاثف رٜسی، ٗطشٝع ٝ اسؾبء آٙ ث٠ ٛحٞی خذا پسٜذا٠ٛ               ػْ٘ ٛ٘بئیٖ، اص یي   آسلإ(    )ػٔی٢ٖ

ضٞد،   ُیشد، اص سٞیی دیِش اص اختلاـ صٛبٙ ٝ ٗشداٙ ٝ سٝاثف ٛبسبٖٓ رٜسی رُٔٞیشی ٗی                غٞست ٗی 

ٝ ٛیش ثش استحٌبٕ ًبٛٞٙ خبٛٞادٟ ١٘شاٟ ثب ٛسٔی سبٖٓ ٝ پٞیب اكضٝدٟ خٞا١ذ ضذ ٝ اص قشكی ث٠                         

 ایٖ.  ُستشش كش١َٜ حیب ػ٘ن ثخطیذٟ

ٗٞسد ٝ    ١بی سِٜیٚ ٝ تز٘لات ثی      پس اُش ضشایف دختشاٙ ٝ پسشاٙ سا ٢ٗیب ٛ٘بییٖ ٝ اص ٢ٗشی٠           

١بی سایذ دس ایٚ صٗی٠ٜ، خٞدداسی ٛ٘ٞدٟ ٝ اٗش ٗوذس اصدٝاد سا ث٠ غٞستی آسبٙ دسآٝسیٖ،                    اسشاف

 ( 216، ظ31، د3153)ٌٗبسٕ ضیشاصی، ایٖ.  ای اٛزبٕ دادٟ ً٘ي ثضسٍ ٝ خذٗت خذاپسٜذا٠ٛ

 دس ایٚ ساستب دس ًلإ ١ُٞشثبس ا٢ٓی چٜیٚ آٗذٟ است7

ٖ       ٗشداٙ ٝ صٛبٙ ثی   « چٜیٚ خبدٗبٙ غبٓح، غبٓح٠ ٝ دسستٌبستبٙ        ١٘سش خٞد سا ١٘سش د١یذ، ١

سبصد خذاٝٛذ    ٛیبص ٗی   سا، اُش كویش ٝ تِٜذست ثبضٜذ ١٘سش د١یذ، خذاٝٛذ اص كؿْ خٞد آٛبٙ سا ثی                 

 (13)ٛٞس9 »ُطبیص د١ٜذٟ ٝ آُبٟ است.

 

 ج. ضزورت رعایت حیا در خانواده اسلامی

ٙ       خبٛٞادٟ اٝٓیٚ ٝ اغٔی    آیذ. دسٝٛی ضذٙ غلت      ١ب ث٠ ض٘بس ٗی     تشیٚ ٢ٛبد ٗؤحش دس تشثیت اٛسب

 قٞس قجیؼی ثبیذ دس خبٛٞادٟ اتلبم ثیلتذ. حیب ٛیض ثخطی اص سیش تشثیت است ٠ً ث٠

١بی ٗتؼذد ثشای تشثیت غلت حیب دس اٛسبٙ ٗٞسد تٞر٠ هشاس              لاصٕ است ٗجبٛی، اغّٞ ٝ سٝش     

 ١بست. ٠ً رًش خٞا١ذ ضذ خبٛٞادٟ ث٢تشیٚ ٌٗبٙ ثشای ارشای ایٚ سٝش ُیشد ٝ چٜبٙ
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تجغ آٙ تشثیت     یٌی اص ٗجبٛی تشثیتی، تأحیش ضشایف ُٞٛبُٞٙ ثش اٛسبٙ دس تشثیت ای٘بٛی ٝ ث٠                

تٞاٙ ثشای اغلاح ضشایف اٛسبٙ ث٠ ًبس          ١بیی ٠ً ٗی    اٛسبٙ ثشای تشثیت ٛسْ آیٜذٟ است. سٝش       

 سبصی است.   سبصی، سٝش تـییش ٗٞهؼیت ٝ سٝش اسٟٞ ُشكت، سٝش صٗی٠ٜ

 

 روش زمینه سازی: 

١بی خٞد سا اص ٗشاحْ ٗوذٗبتی تطٌیْ خبٛٞادٟ          سبصی تٞغی٠   دس سٝش صٗی٠ٜ  آسلإ(    )ػٔی٢ٖائ٠٘

ًٜٜذ ٝ ضشایف اٛؼوبد ٛكل٠ اص حیج صٗبٙ ٝ حبٓت ٗؼٜٞی               یؼٜی اٛتخبة ١٘سش ثب ای٘بٙ، آؿبص ٗی       

ٝآذیٚ، دٝساٙ ثبسداسی ٝ سػبیت تـزی٠ ٝ دٝسی اص ُٜبٟ، اٛتخبة ٛبٕ ٛیٌٞ ثشای كشصٛذ ٝ تـزی٠ ٛٞصاد                  

٠ً ٗبدس ثب ٝؾٞ دس حبّ رًش است، سػبیت ٌٛبت اخلاهی لاصٕ دس تشثیت رٜسی ًٞدًبٙ،                   دس حبٓی 

  ٙ سبصی ثشای    ١بیی اص ایٚ صٗی٠ٜ     ١ب ثشای ٝاسد ٛطذٙ ث٠ اتبم ٝآذیٚ ثذٝٙ اربصٟ، ٠ٛٞ٘ٛ           آٗٞصش ث٠ آ

 (65، ظ3، د3154)سى7 ثبهشی، آیذ.  تشثیت اٛسبٙ ثبحیب ٝ ثب ای٘بٙ ث٠ ض٘بس ٗی

 سٝضٚ است ٠ً ٗحیف خبٛٞادٟ ٝ ػٌ٘ٔشد پذس ٝ ٗبدس، دس صٗی٠ٜ سبصی تأحیش داسد. 

 

 روش تغییر موقعیت

سٝ است ٠ً اُش ثشای تشثیت ٗلیذ           دس سٝش تـییش ٗٞهؼیت، ضخع ثب ٗٞهؼیتی ثبٓلؼْ سٝث٠          

ثبضذ، ثبیذ خٞدش یب ٗتشثی سا دس آٙ ٗٞهؼیت هشاس د١ذ ٝ اُش ثشای تشثیت ٗؿش ثبضذ یب ثبیذ آٙ سا                      

 ( 66، ظ3، د3154)سى7 ثبهشی، تـییش د١ذ ٝ یب ثبیذ اص آٙ ١زشت ًٜذ ٝ دٝسی ُضیٜذ،

ٖ        یٌی اص ٗػبدین ایٚ سٝش ث٠      ١بی پذس ٝ ٗبدس ثشای       ٝیژٟ ثشای تشثیت كشصٛذاٙ ثبحیب، تػ٘ی

ای ٠ً دس     اٛتخبة ٗحْ صٛذُی ٝ ١٘سبیِبٙ ٝ ١٘چٜیٚ اٌٗبٛبتی است اص ر٠ٔ٘ اٌٗبٛبت سسب٠ٛ               

ٙ         اختیبس ًٞدى خٞد هشاس ٗی     ٝآٗذ خٞا١ذ ضذ، ٛیض یٌی       ١ب سكت   د١ٜذ. اٛتخبة اكشاد ٝ اهٞاٗی ٠ً ثب آ

سبصی ضبیذ ثیص اص ١ش سٝش دیِشی ٛوص           آیذ، سٝش اسٟٞ    اص ٗٞاسد تـییش ٗٞهؼیت ث٠ ض٘بس ٗی       

 د١ذ. ثشرست٠ ٝآذیٚ دس خبٛٞادٟ سا ٛطبٙ ٗی
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 روش اسوه سازی

خٞا١ذ ا١ِٞٓبی    اٝٓیٚ آِٞی كشصٛذاٙ، پذس ٝ ٗبدس ١ستٜذ. اُشچ٠ تؼبٓیٖ اسلاٗی اص اٛسبٙ ٗی            

ثبص اٛتخبة ًٜذ ٝ اص پیشٝی ًٞسًٞسا٠ٛ ثپش١یضد، اٗب ثشای ًٞدى ٠ً ث٠ آٙ ٗشح٠ٔ اص  خٞد سا ثب چطٖ

   ٟ ٛبخٞاٟ ثشتشیٚ آِٞ، ٝآذیٚ اٝ ١ستٜذ. تزٔی حیب دس سكتبس ٝآذیٚ،               تطخیع ٛشسیذٟ است، خٞا

د١ذ. اٛسبٛی ٠ً ًشاٗت ٛلس داضت٠ ثبضذ اص خٞد           آسإ سكتبس ٝ سپس ٛوص ًٞدى سا ضٌْ ٗی          آسإ

 ٝسصد.  ًٜذ ٝ اص سكتبس صضت ارتٜبة ٗی حیب ٗی

ضٜبسٜذ یٌی    ٛذست یٌذیِش سا ٗی     ُٜ٘بٗی ٝ صٛذُی دسًلاٙ ض٢ش١بی اٗشٝصی ٠ً اكشاد ث٠          

دیِش اص ػٞاٗٔی است ٠ً ًب١ص ٗذت ٝ ػ٘ن استجبـ اكشاد، تبحیش ٛظبست ٗشدٕ سا ث٠ حذاهْ                       

 ( 21، ظ3تب، د )س.ى7 تبكش، ثیسسبٛذ.  ٗی

یي كشد ض٢شٛطیٚ ٌٗ٘ٚ است ثب ُشٟٝ ٗؼیٜی اص ٗشدٕ سٝاثف ٗتوبثٔی داضت٠ ثبضذ ٠ً                      

ٚ   ٗذت حبّ ثب غذ١ب ٝ ث٠ٌٔ ١ضاساٙ ٛلش دیِش ٛیض ثشخٞسد داسد             ١بی ٗذیذ ث٠ قّٞ اٛزبٗذ، اٗب دسػی

         ٙ ی كشاٗٞضی ٝ     ١ب سا ثجیٜذ ٝ سپس ثشای ١٘یط٠ دس ثٞت٠            ٠ً ٌٗ٘ٚ است كوف یٌی دٝ ثبس آ

سسذ آصادی اٛسبٙ سا ث٠ ١٘شاٟ داسد. اٗب          ٛبٗی ُٖ ضٞٛذ. ١٘یٚ ٛٞع ساثك٠ است ٠ً ث٠ ٛظش ٗی             ثی

 د١ذ.  دس ِٛبٟ دیٜی حیبی ٗشدٕ سا ًب١ص ٗی

آٝسد. ثسیبسی اص اكشاد، پس اص ٢ٗبرشت اص ض٢ش             ٢ٗبرشت ث٠ ٗحٔی دیِش ٛیض ُٖ ٛبٗی ٗی         

        ٙ ض٢ش١ب، حیبی خٞد سا دس اٛزبٕ دادٙ ثسیبسی اص           ًٞچي یب سٝستبی ٗحْ صٛذُی ث٠ یٌی اص ًلا

ٙ      ًبس١بی هجیح اص دست ٗی     ١ب ٠ً ٛتیز٠ ٢ٗبرشت است ٗیتٞاٛذ         د١ٜذ. ُسیختٚ ٌٗشس سٝاثف اٛسب

 ( 21، ظ3تب، د )س.ى7 تبكش، ثی١ب ضٞد.  ػٔت اص ٗیبٙ سكتٚ تؼ٢ذ دس اٛسبٙ

 كشٗبیٜذ7 ٗیآ٠ٓ ٝ سٖٔ( ٝ  الله ػٔی٠  )غٔیسسّٞ خذا 

خٞاة ثطٜٞد، سؼبدتٜ٘ذ ٛخٞا١ذ        اُش ًٞدى حتی غذای پذس ٝ ٗبدسش سا ثیشٝٙ اص اتبم              «

  (3، د3152)س.ى7 حشاٛی،  »ضذ.

ّ      ١بی كشٝاٛی ٛطبٙ ٗی      اٗشٝصٟ ُضاسش  ١بی ای غح٠ٜ ١بی ٗب١ٞاسٟ د١ٜذ ًٞدًبٙ دس ًبٛب
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ْ   ًٜٜذ اٗبٕ ًٞدًبٙ ث٠     ١ب سا هلْ ٗی  ١بیی ٠ً ُبٟ ٝآذیٚ آٙ ثیٜٜذ. ًبٛبّ ٗست٢زٚ ٗی ١ب   ساحتی هل

 ضٌٜٜذ ٝ ایٚ خبٛٞادٟ است ٠ً ثبیذ ٛظبست رذی ثش سكتبس ٝ حشًبت ًٞدى داضت٠ ثبضذ. سا ٗی

 

 . ضرورت آموزش حیا در خانواده1

قٞسًٔی   ٝآذیٚ ثبیذ ث٠ كشصٛذاٙ خٞد آٗٞصش لاصٕ سا ثشای سػبیت حیب ٝ ػلت ثذ١ٜذ. ث٠                   

١ب ٛ٘بیبٙ    كشصٛذاٙ ثبیذ دهت ًٜٜذ ٠ً دس ثیشٝٙ اص خب٠ٛ اٛذإ ثبیذ پٞضیذٟ ثبضذ ٝ ثشرستِی                   

ٖ        ِٛشدد، كوف ُشدی غٞست ٝ دست تشی ثبیذ دس     ١ب تب ٗچ ثبصث٘بٛذ. اٗب آ٢ٛب ایٚ حزبة سا دس حذ ً

 خب٠ٛ سػبیت ًٜٜذ.

١بیی ٠ً    چ٠ دختش ٝ چ٠ پسش ثبیذ حتی دس ٗوبثْ ٝآذیٚ خٞد حیب داضت٠ ٝ اص پٞضیذٙ ٓجبس                  

ی ٝآذیٚ ١ست ٠ً داضتٚ حیب ٝ سػبیت آٙ حتی            ٛ٘ب ٝ ٛبصى است ثپش١یضٛذ ٝ ایٚ ثش ػ٢ذٟ          ثذٙ

 دس خبٛٞادٟ سا ث٠ كشصٛذاٙ خٞد آٗٞصش دادٟ ٝ كشصٛذاٙ سا ٗٞظق ث٠ سػبیت آٙ دس خب٠ٛ ثٌٜٜذ.

                ٙ ١ب ث٠ خبقش     پذس ٝ ٗبدس ثبیذ تٞر٠ خبغی ث٠ كشصٛذاٙ خٞد داضت٠ ثبضٜذ تب خذایی ٌٛشدٟ، آ

تٞر٢ی   تٞر٢ی حیبی خٞد سا اص دست ٛذ١ٜذ. چ٠ ثسیبس اص دختشاٛی ٠ً ثشاحش ثی                 ٗحجتی ٝ ثی    ًٖ

١ب ٝ حشف     ١ب دس ًٞچ٠ غذای خٜذٟ      ضٞٛذ. ثؼؿی   ای ٛبٜٗبست دس خیبثبٙ ظب١ش ٗی       ٝآذیٚ، ثب چ٢شٟ  

سٝٛذ،   ١ب ٠ً ثب ١ضاس ادا ٝ اغّٞ ساٟ ٗی          ًٜذ ٝ یب ثؼؿی     سٞی خٞد رٔت ٗی  صدٛطبٙ تٞر٠ ٠٘١ سا ث٠

صٜٛذ7 آ١بی ٗشد١ب! ٗشا ِٛبٟ ًٜیذ!         ١یٌٔطبٙ كیس ٝ اكبدٟ است. اِٛبس ثب ت٘بٕ ٝرٞد داد ٗی              ت٘بٕ

 ٓحظ٠ تٞر٠ ١ستٜذ. سٞصد، اِٛبس تط٠ٜ یي آٝس است! آدٕ دٓص ثشای ایٚ رٞس دختش١ب ٗی تأسق

 ٚ ٙ     ٠ً ًسی ِٛب١طبٙ ثٌٜذ، ٓزت ٗی        اص ای اٛذ تب ٗحجت سا      ١ب ساٟ اكتبدٟ    ثشٛذ؛ اِٛبس دس خیبثب

ضٞد ثؼذ١ب دس     حیبیی تأحیش ثسضایی داسد ٠ً ثبػج ٗی         ُذایی ًٜٜذ. حبّ ٛوص ٝآذیٚ دس ایٚ ثی        

            ٍ تشی ضٞد ٠ً ثؼذ١ب ػٞاهت ثسیبس         ربٗؼ٠ ظب١ش ضذٟ ٝ اص یي ٗحیف ًٞچي ٝاسد ٗحیف ثضس

 ثذی سا ثب خٞد ث٠ ١٘شاٟ خٞا١ذ داضت.

خٞثی اٛزبٕ دادٟ ٝ یي ٗحیف ًبٗلاً   اٛذ ٗسئٞٓیت خٞد سا ث٠ خٞضب ث٠ حبّ ٝآذیٜی ٠ً تٞاٛست٠

غ٘ی٘ی ٝ ُشٕ سا دس خبٛٞادٟ كشا١ٖ آٝسدٟ ٝ ثشای كشصٛذاٙ خٞد ١یچ ً٘جٞدی ِٛزاضت٠ ٝ خٞد پب                   
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ٙ                 ث٠ ١ب آٗٞخت٠ اٛذ تب ٗجبدا خكشی          پبی كشصٛذاٙ ٗشاحْ سا قی ٛ٘ٞدٟ ٝ اص تزبسة خٞد ث٠ آ

كشصٛذضبٙ سا ت٢ذیذ ًٜذ. آجت٠ ثبیذ خبٛٞادٟ ث٠ ایٚ ٌٛت٠ تٞر٠ داضت٠ ثبضٜذ ٠ً حیب ت٢ٜب دس پٞضص                   

، 3141)س.ى7 صٝاسیبٙ،     ٛیست ث٠ٌٔ دس ٗتبٛت، سكتبس ٝ ًشداس ١ش اٛسبٛی ثبیذ ٗتجٔٞس ٝ ٓجشیض ضٞد.                

 (66ظ

حبّ اثتذا ٝآذیٚ ثبیذ خٞدضبٙ حیب سا دس سكتبس ٝ ًشداس خٞد سػبیت ًشدٟ ٝ اص ایٚ قشین ث٠                     

كشصٛذاٙ خٞد آٗٞصش دسست غحجت ًشدٙ ٝ دسست سكتبس ًشدٙ دس ٗوبثْ دیِشاٙ ٝ حتی                     

 سػبیت آٙ دس ٗحیف خب٠ٛ ٝ خبٛٞادٟ سا یبد د١ٜذ.

ٗذت است. اٛسبٙ     اُش حیب ضب٠ًٔ اٛسبٙ ثبضذ، تشثیت اٛسبٙ ثبحیب كشآیٜذی تذسیزی ٝ قٞلاٛی           

١بی ُٞٛبُٞٙ حسٚ ٝ هجح اػ٘بّ سا ثطٜبسذ ٝ ٛلسص اص ػْ٘ هجیح ًشا١ت          ثبحیب ثبیذ دس ٗٞهؼیت

ٙ   داضت٠ ثبضذ. ثیص   داٜٛذ اٗب آٙ ٗوذاس اص حیب ٠ً ٝر٢ی اص           ١ب، ٗل٢ٕٞ حذاهٔی اص حیب سا ٗی        تش اٛسب

١ب ٝ اػ٘بّ دس قّٞ صٛذُی اٛسبٙ ٛیبص          ٝرٟٞ توٞا ٝ ٗبی٠ سؼبدت آدٗی است ث٠ ٗشاهجت اكٌبس، ٛیت

 (53، ظ3153)س.ى7 ثبٌٛی پٞس، داسد. 

سبصی ثشای ثبحیب ثٞدٙ اٝ ثش ػ٢ذٟ خبٛٞادٟ           ی ًٞدًی است، صٗی٠ٜ     تب ٝهتی اٛسبٙ دس ٗشح٠ٔ    

است ٝ پس اص سٚ تٌٔیق، خٞد اٝ ٛیض ثبیذ ساٟ ٗشاهجت اص ایٚ ضب٠ًٔ پشثشًت سا ثطٜبسذ ٝ                          

 ی آٙ سا اكضایص د١ذ. ٗشتج٠

حیب ث٠ استٜبد احبدیج، پیٞٛذی ٛبُسستٜی ثب ای٘بٙ داسد، ثٜبثشایٚ ١ش آٛچ٠ اص تشثیت ای٘بٛی                  

اٛزبٗذ؛ اٗب ػبدت دادٙ ًٞدًبٙ ث٠ ثشخی سكتبس١بی خبظ ٝ              اٛزبٕ ضٞد ث٠ اكضایص حیب ٛیض ٗی       

ٙ      ١ب، ضٜبخت   تػحیح ٛیت  قٞس ٝیژٟ ثشای ٢ٛبدی٠ٜ ًشدٙ حیب         ٗشٝس صٗبٙ، ث٠    ١ب ث٠   ١ب ٝ اكٌبس آ

 ؾشٝست داسد.

ٍ          ًٞدًی ٠ً ث٠ پٞضص ٛبٜٗبست ػبدت ًشدٟ، ٛ٘ی         سبٓی   تٞاٙ اص اٝ اٛتظبس داضت تب دس ثضس

پٞضطی ٗتٜبست ثبحیب داضت٠ ثبضذ. اص ًٞدًی ٠ً احتشإ ث٠ ٝآذیٚ سا ٛیبٗٞخت٠ است ٝ دس                       

 ای اص اٝ سش ٛضٛذ.  تٞاٙ اٛتظبس داضت سكتبس ٝهیحب٠ٛ ًٜذ، ٛ٘ی خكب١بیص حشٗت اكشاد سا سػبیت ٛ٘ی
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١بی سكتبسی ٠ً تأحیش ػ٘یوی ثش ضب٠ًٔ         ١بی خُشد ثشای ػبدت     دستٞسات دیٜی سشضبس اص تٞغی٠    

سبِٓی یب دستٞس     ُزاسد، ١ستٜذ. تٞغی٠ ث٠ رذا ًشدٙ ربی خٞاة ًٞدًبٙ اص حذاًخش دٟ             اٛسبٙ ٗی 

 آیٜذ ٠ً ثش حیبی كشد تأحیش خٞا١ٜذ ُزاضت.  ای اص ایٚ سكتبس١ب ث٠ ض٘بس ٗی هشآٛی ؿع ثػش، ٠ٛٞ٘ٛ

ٍ        ١٘یٚ سبلاٙ آٗٞصش دادٟ ضٞد، یي هبػذٟ ًٔی دس تشثیت             ٠ُٛٞ سكتبس١ب ٛیض ثبیذ ث٠ ثضس

ٝرٞد داسد ٠ً اٛسبٙ ثشای ث٠ دست آٝسدٙ یي غٜؼت، ظب١ش اػ٘بّ سا ٗتٜبست ثب آٙ تـییش                      

تذسیذ ثش ثبقٚ اٛسبٙ ٗؤحش خٞا١ذ اكتبد. یٌی اص آحبس ؿع ثػش ٠ً هشآٙ ث٠                 د١ذ. ایٚ ظب١ش ث٠     ٗی

 (53-51، غع3153)س.ى7 ثبٌٛی پٞس،  ًٜذ اص ایٚ ر٠ٔ٘ است. آٙ تٞغی٠ ٗی

 

   های حیا در خانواده. ویژگی2

 كشٗبیذ7 ٗیآ٠ٓ ٝ سٖٔ( ٝ  الله ػٔی٠  )غٔیٝرٞد ٗوذس پیبٗجش

 (315تب، ظ)ًٔیٜی، ثی »١٘بٛب ٗٚ ثشای ات٘بٕ ٌٗبسٕ اخلاهی ٗجؼٞث ضذٕ«

      ٖ تشیٚ ٌٗبسٕ اخلاهی پبیجٜذی ث٠ غلت حیب ٝ ضشٕ است. ایٚ               ثذی٢ی است ٠ً یٌی اص ٢ٗ

یبثذ ٝ اٛسبٙ ثبیستی ثش اسبس حیب دس اثؼبد             غلت ث٠ قشم ٗختٔق دس صٛذُی اٛسبٙ ثشٝص ٗی          

 ٗختٔق صٛذُی، سكتبس١بی ارت٘بػی ٝ خبٛٞادُی خٞد سا تٜظیٖ ٛ٘بیذ.

  ٖ ٙ   یٌی اص ٢ٗ ١بی اسصضٜ٘ذ، ًبٛٞٙ خبٛٞادٟ است. اُش ثخٞا١ذ ایٚ ًبٛٞٙ دس                تشیٚ ًبٛٞ

ساستبی سؾب ٝ خطٜٞدی ا٢ٓی ٝ دستٞسات اٝ اٛزبٕ ُیشد، ٓضٝٗبً ثبیستی حیب سا دس آٙ ًبٛٞٙ                       

 سػبیت ًشد. 

              ٙ ١بی ٗؼیٜی    ٗسبئٔی اص هجیْ سٝاثف رٜسی ٗیبٙ پذس ٝ ٗبدس دس ًبٛٞٙ خبٛٞادٟ ثبیستی دس صٗب

ٝر٠ ث٠ خٔٞتِبٟ آٛبٙ ٝاسد ٛطٞٛذ ٝ اص           ١یچ  ٝ دس یي خٔٞتِبٟ خبظ غٞست پزیشد ٝ كشصٛذاٙ ث٠          

اٛذ ثذٝٙ اربصٟ ٝاسد اتبم ٛطٞٛذ،        سٝاثف صٝریٚ ٗكٔغ ِٛشدٛذ. كشصٛذاٙ ثبٓؾ دس خبٛٞادٟ ٛیض ٗٞظق          

حتی ًٞدًبٙ ٛبثبٓؾ ٠ً ٗشتجبً ٛضد پذس ٝ ٗبدس ١ستٜذ ٛیض آٗٞصش دادٟ ضٞد ٠ً ثذٝٙ اربصٟ ٝاسد                      

 ٛطٞٛذ. 
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آٝسٛذ،   ًٜٜذ ٠ً ًٞدًبٙ سش اص ایٚ ٗسبئْ دسٛ٘ی         ثشخلاف آٛچ٠ ثؼؿی اص سبدٟ اٛذیطبٙ كٌش ٗی       

آؼبدٟ حسبسیت داسٛذ     ضذٟ است ٠ً ًٞدًبٙ )تب چ٠ سسذ ث٠ ثضسُسبلاٙ( سٝی ایٚ ٗسبئْ كٞم               حبثت

ْ   ٝ ُبٟ ٗی   ثبیست آٙ سا     ١بیی ٠ً ٛ٘ی    اِٛبسی پذساٙ ٝ ٗبدساٙ ٝ ثشخٞسد ًٞدًبٙ ث٠ ٜٗظشٟ          ضٞد س٢

 ١بی سٝاٛی ضذٟ است. ی اٛحشاكبت اخلاهی ٝ ُبٟ ثی٘بسی ثجیٜٜذ، سشچط٠٘

ضذٟ ٠ً ایٚ ٗسئ٠ٔ سا رذی ثِیشٛذ، ٝ كشصٛذاٙ خٞد سا ث٠ اربصٟ                 ٓزا ث٠ پذساٙ ٝ ٗبدساٙ تٞغی٠      

     ٖ ُشدد اصر٠ٔ٘    چٜیٚ اص ًبس١بی دیِشی ٠ً سجت تحشیي كشصٛذاٙ ٗی             ُشكتٚ ػبدت د١ٜذ ٝ ١

خٞاثٜذ تب آٛزب ٠ً اٌٗبٙ داسد پش١یض ًٜٜذ ٝ ثذاٜٛذ    ١بی ٗ٘یض ٗی خٞاثیذٙ صٙ ٝ ٗشد دس اتبهی ٠ً ثچ٠

 ١ب ٗؤحش است. آؼبدٟ دس سشٛٞضت آٙ ایٚ اٗٞس اصٛظش تشثیتی كٞم

رًش است ٠ً غلت  ضشٕ ٝ حیب ٝ سػبیت آٙ خػٞغبً دس ًبٛٞٙ خبٛٞادٟ، اص ربٛت پذس ٝ                       ضبیبٙ

  ٖ ضذٟ است تب ربیی ٠ً دس حذیخی اص ٝرٞد ٗك٢ش سسّٞ خذا                چٜیٚ ث٠ كشصٛذاٙ تٞغی٠     ٗبدس ٝ ١

 آٗذٟ است7آ٠ٓ ٝ سٖٔ( ٝ  الله ػٔی٠  )غٔی

سبِٓی سسیذٛذ، حت٘بً ثبیذ خٞاثِب١طبٙ       پسش اص پسش، پسش اص دختش، ٝ دختش اص دختش، ٝهتی ث٠ دٟ            «

 (113، ظ1، د3631)س.ى7 ٗـٜی٠ّ، »اص ١ٖ رذا ضٞٛذ

 كشٗٞدٛذ7آ٠ٓ ٝ سٖٔ( ٝ  الله ػٔی٠  )غٔیالله  دس خػٞظ ثٞسیذٙ، ٝرٞد ٜٗٞس سسّٞ

ٖ        دختش ثچ٠ ضص  « ٙ   سب٠ٓ سا، پسش ثچ٠ ٛجٞسذ ٝ ١ ای ٠ً سٜص اص      ١ب اص ثٞسیذٙ پسشثچ٠     چٜیٚ ص

 (332تب، ظ )قجشسی، ثی »سبِٓی تزبٝص ًشدٟ است، خٞدداسی ًٜٜذ. ١لت
 

 كشٗبیٜذ7 ٛیض ٗی آسلإ( )ػٔی٠اٗیش آٜ٘ٞٗیٚ ػٔی

ٖ             ٝهتی دختش ثچ٠، ضص   « تٞاٛذ اٝ سا     چٜیٚ ٛ٘ی   سب٠ٓ ضذ ٗشد ٛبٗحشٕ حن ٛذاسد اٝ سا ثجٞسذ ٝ ١

 (35، ظ2، د3114)حش ػبٗٔی،  »دس آؿٞش ثِیشد.

 

 ضٞٛذ 7٠ً  ٛیض یبدآٝس ٗی آسلإ( )ػٔی٠اٗبٕ غبدم

)حش ػبٗٔی،  »سبِٓی سسیذ ثشای تٞ ضبیست٠ ٛیست اٝ سا ثجٞسی. ٝهتی ثچ٠ ث٠ سٚ ضص«

 (35، ظ2، د3114
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 ًٜٜذ 7٠ً اٗبٕ ٗح٘ذثبهش دس خػٞظ خٞاة كشصٛذاٙ ث٠ ٝآذیٚ تٞغی٠ ٗی

 (332تب، ظ )قجشسی، ثی »١ب رذا ًٜیذ. سب٠ٓ سا اص صٙ ثبیستی ثستش خٞاة پسشثچ٠ دٟ«

 چٜیٚ كشٗٞدٛذ7  ٝ ١ٖ

ٙ      ثپش١یضیذ اص سٝاثف رٜسی دس ربیی ٠ً ًٞدى ٗ٘یضی تٞ سا ٗی            « چٜبٙ دسى    ثیٜذ، اٝ سكتبست سا آ

 (35، ظ2، د3114حش ػبٗٔی، ) »خٞثی ثشای دیِشاٙ تٞغیق ٝ تطشیح ٛ٘بیذ. ًٜذ ٠ً هبدس است ث٠ ٗی

 ٛیض كشٗٞد7 آسلإ( )ػٔی٠اٗبٕ غبدم

ٗٞهؼی ٠ً دس اتبم، ًٞدًی حؿٞس داسد، ٗشد ثب ١٘سش خٞد ٛیبٗیضد، صیشا ایٚ ػْ٘، قلْ سا ث٠ ساٟ            «

 (35، ظ2، د3114حش ػبٗٔی، )»د١ذ ػلتی ٝ صٛبًبسی سٞم ٗی ثی

ػٜٞاٙ ثشٛب7٠ٗ    دس تحویوی ٠ً ثش اسبس چ٢بسغذ ٛب٠ٗ اسسبٓی اص ٛٞرٞاٛبٙ ٝ رٞاٛبٙ ث٠ سادیٞ )ثب                  

آٗذٟ است، دس ٗٞاسد ٗتؼذدی ٛٞرٞاٛبٙ ٝ رٞاٛبٙ، ػٔت اغٔی خٞد اسؾبئی سا دس                  ػْ٘  سبصاٙ( ث٠   آیٜذٟ

ای ٠ً ؾشثبت     ٠ُٛٞ  اٛذ، ث٠ رشیبٙ هشاس ُشكتٚ ٗسبئْ خبظ ٝآذیٚ یب ٗطب١ذٟ ایٚ ػْ٘ رًش ًشدٟ              

 (323تب، ظ )ضشكی، ثی١ب سا اص ایٚ قشین ٝاسد ضذٟ است.  ٛبپزیشی ثش سلاٗت سٝاٛی ٝ اخلاهی آٙ رجشاٙ

 ٛٞرٞاٛی اص ت٢شاٙ ثذٝٙ رًش سٚ ٝ ٗوكغ تحػیٔی خٞد ٛٞضت٠ است7

١بی ٗٚ آؿبص ضذ... دس ایٚ        دختشی ضبد ٝ ضبُشدی ٗ٘تبص ثٞدٕ، اٗب ثب سسیذٙ سٜیٚ ثٔٞؽ ثذثختی            

ٗجبلاتی ٝ    ًٜذ ٠ً دس احش ثی      هس٘ت اص ٛب٠ٗ اٝ ث٠ ٛحٟٞ اقلاع یبكتٚ اص آٗیضش پذس ٝ ٗبدس خٞد اضبسٟ ٗی      

احتیبقی آٛبٙ دس ایٚ اٗش غٞست ُشكت٠ ثٞد ٝ ایٚ ػْ٘ آٛبٙ، ؾشث٠ سٝحی ٝ سٝاٛی ضذیذی ث٠ اٝ                        ثی

قٞس ًٔی    دادٟ ثٞدٕ ٝ ث٠     ٗشٝس صٗبٙ تبة ٝ تحْ٘ خٞد سا اص دست          د١ذ7 ث٠   ٝاسد سبخت ٝ سپس ادا٠ٗ ٗی     

 ضذٟ ثٞد.  حبٖٓ دُشُٞٙ

تٞاٛستٖ ثب ًٞضص كشاٝاٛی      ای دس ٗٚ ثیذاس ضذٟ است ٠ً ٛ٘ی         ًشدٕ ٠ً ت٘بیلات خلت٠     احسبس ٗی 

ٙ    ٠ً دس هجبّ آٙ اٛزبٕ ٗی      ١ب سا ثِیشٕ ٝ ١٘یٚ ٗسئ٠ٔ ثبػج ضذٟ ٠ً ٗٚ ٗجتلا ث٠ )خٞد               دادٕ، رٔٞی آ

داٛستٖ احشات    ١بی ُٞٛبُٞٙ ٗجتلا ضذٕ ٠ً ٛ٘ی       اسؾبیی( ضذٕ ٝ ثؼذ١ب ثش احش ایٚ ػْ٘ صضت ث٠ ثی٘بسی

 آٙ خٞد اسؾبیی ١ست. 
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          ٚ ٠ً ایٚ ػْ٘ اص ُٜب١بٙ ًجیشٟ است، آٙ سا تشى            اٗب ثؼذ١ب ثب پی ثشدٙ ث٠ احشات ضٕٞ آٙ ٝ ای

 ًٜٖ ٠ً خذاٝٛذ ٗشا ثجخطذ.  ًشدٕ ٝ دس ٗوبثْ خذاٝٛذ تٞث٠ ًشدٕ اّٗب تػٞس ٛ٘ی

ثٜذٝثبسی ٝآذیٚ ٝ ػذٕ حسبسیت       ای اص ٗٞاسد ٗتؼذدی است ٠ً ث٠ دٓیْ ثی           ٛب٠ٗ كٞم، ٠ٛٞ٘ٛ  

صا، اص    ٛسجت ث٠ ٗسئ٠ٔ ثٔٞؽ؛ اٛحشاف خٞد اسؾبیی سا دس ٛٞرٞاٙ ث٠ ٝرٞد آٝسدٟ است. خبٛٞادٟ آسیت                 

سٞیی ثب ػذٕ ٗحبكظت اخلاهی اص سٝاثف صٛبضٞیی ثیٚ خٞد، ث٠ احسبسبت ٗٔت٢ت ٝ پشهذست ثٔٞؽ                   

ٙ    داٗٚ ٗی  ١ب سا ثشحست تحشیي ؿشیضٟ رٜسی، ث٠ خٞد اسؾبیی ٝ سبیش اٛحشاكبت سٞم                  صٜٛذ ٝ آ

د١ٜذ ٝ اص سٞی دیِش ثب ػذٕ سػبیت ٝظبیق اخلاهی ٝ ا٢ٓی خٞد، دس هجبّ كشصٛذاٙ، یي ساثك٠                      ٗی

 (324ٝ  323تب، ظ )س.ى7 ضشكی، ثید١ٜذ.  ٗؼیٞة ٝ ٛبٗكٔٞة ضٌْ ٗی
 

ثب تٞر٠ ث٠ آٛچ٠ دس خػٞظ حیب دس صٛذُی خبٛٞادُی اسائ٠ ضذ، ٗسبئٔی دس ر١ٚ ٗتجبدس                       

 ُشدد ٠ً ث٠ ضشح ریْ است7 ٗی

 دسستی ث٠ ٝظبیق پذس ٝ ٗبدس دس ًبٛٞٙ خبٛٞادٟ، ٛوص ثسیبس سشٛٞضت سبصی داسٛذ ٠ً اُش ث٠-3

تٞاٜٛذ ٗٞرجبت سضذ ٝ اػتلای خبٛٞادٟ سا ٢ٗیب ٛ٘بیٜذ ٝ اُش              ا٢ٓی ٝ ضشػی خٞد ػْ٘ ٛ٘بیٜذ، ٗی      

ٛبًشدٟ اص ٝظبیق ا٢ٓی ٝ ضشػی ؿلٔت ٛ٘بیٜذ، ٗٞرجبت تضٓضّ ٝ سستی اسًبٙ خبٛٞادٟ سا كشا١ٖ                  خذای

 اٛذ. ٛ٘ٞدٟ ٝ هكؼبً دس پیطِبٟ خذاٝٛذ ٝ كشصٛذضبٙ ٗسئّٞ

. پذس ٝ ٗبدس ًبٛٞٙ خبٛٞادٟ، ثبیستی ٌٗبسٕ اخلاهی ٝ تشثیتی سا ثب تٞر٠ ث٠ دستٞسات هشآٙ ٝ                     3

  ٚ ی آٛبٙ، ث٠ كشصٛذاٙ خٞد آٗٞصش دادٟ ٝ            ٝ سخٜبٙ اسصٛذٟ  آسلإ(    )ػٔی٢ٖسیشٟ حؿشات ٗؼػٞٗی

ػٜٞاٙ یي آِٞ ثشای كشصٛذاٛطبٙ ثبضٜذ. ثذی٢ی است سكتبس١بی ؿٔف ٝ ٛبثزب ٝ دٝس اص ادة                  ١شًذإ ث٠ 

ٙ   ُزاسد ٝ ٗٞرجبت ثی     ربی ٗی   پذس ٝ ٗبدس، تأحیشات ٜٗلی ٝ ٛب١ٜزبسی سٝی كشصٛذاٙ ث٠           ١ب سا    حیبیی آ

 ٛ٘بیذ. كشا١ٖ ٗی

1          ٚ ٝیژٟ دس ساستبی ٗسبئْ       ث٠آسلإ(    )ػٔی٢ٖ. ػْ٘ ث٠ دستٞسات خذاٝٛذ ٝ حؿشات ٗؼػٞٗی

١ب ٝ كضٝٛی حیب ٝ       سٞ ٗٞرت تحٌیٖ خبٛٞادٟ ٝ ٗؼبٛی آٙ ٝ اص سٞیی پبیجٜذی ث٠ اسصش              خبٛٞادٟ، اص یي  

ْ   ٛیض ٗٞرت تحٌیٖ ربٗؼ٠ ٝ سلاٗت آٙ ٗی        ١بی ٗتؼذد است،     ضذٟ اص خبٛٞادٟ    ُشدد. صیشا ربٗؼ٠ تطٌی

 ٛ٘بیذ. سلاٗت ارت٘بع ً٘ي ثسیبسی ٗی پس سلاٗت خبٛٞادٟ ث٠
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1        ٚ . پذس ٝ ٗبدس ثبیذ دس خػٞظ تؼٔیٖ ٝ تشثیت كشصٛذاٙ ٗكبثن دستٞسات ا٢ٓی ٝ حؿشات ٗؼػٞٗی

ػْ٘ ٛ٘بیٜذ ٠ً دس ایٚ غٞست پبداش ػظی٘ی دس پیطِبٟ خذاٝٛذ ٗتؼبّ داسٛذ. حؿشت                آسلإ(    )ػٔی٢ٖ

 كشٗبیٜذ7 ٗیٝآ٠ٓ ٝسٖٔ(  ػٔی٠ الله )غٔیسسّٞ اػظٖ

ًسی ٠ً دختشی داضت٠ ثبضذ ٝ اٝ سا ٛیي تشثیت ٛ٘بیذ ٝ اص ٛظش ػٖٔ خٞة تؼٔی٘ص د١ذ، ١٘بٛب                    «

  (123، ظ332تب، د )١ٜذی، ثی»چٜیٚ دختشی ٗبٛغ سسیذٙ آتص ر٢ٜٖ ث٠ ٝآذیٚ خٞد خٞا١ذ ثٞد.

 

 های دختران باحیا . ویژگی3

قٞس راتی داسای حهیهب ٝ        ١بی هشآٛی، ٗٞرٞداتی ١ستٜذ ٠ً ث٠ دختشاٙ دس تجییٚ ٝ تحٔیْ آٗٞصٟ« 

یبثذ؛ صیشا ثیبِٛهش    ػٜٞاٙ یي اسصش ا١٘یت ٗی سٝست ٠ً حیب ٝ ػلت دس ایطبٙ ث٠ ػلت ١ستٜذ ٝ اص ایٚ

حهیهبیهی سا دس پهیهص             ػلتی ٝ ثی حلظ قجیؼت ٝ سلاٗت سٝح ٝ سٝاٙ ایطبٙ است ٝ ًسبٛی ٠ً ثی

   .»اٛذ ُیشٛذ دس حویوت ُشكتبس ضذٟ ٝ اص ككشت سبٖٓ ٝ قجیؼت خذادادی خٞیص دٝس ضذٟ ٗی

ًٞضٜذ تب ثشای اكضایص كسبد ٝ تجب١ی دس صٗیٚ، دختشاٙ سا اص ككشت                دضٜ٘بٙ دیٚ ٝ ثطشیت ٗی    «

ٚ     سبٖٓ خٞیص دٝس سبصٛذ ٝ ث٠ ثی       سٝست ٠ً كشػٞٙ ٠ً ضخػی كبسذ ٝ ٗستٌجش          حیبیی ثٌطبٜٛذ. اص ای

اسشائیْ سا صٛذٟ     ًٜذ دس ایٚ اٛذیط٠ ثبقْ، دختشاٙ ثٜی        ثٞدٟ ٝ خذاٝٛذ ٝی سا ٗت٢ٖ ث٠ كسبد دس صٗیٚ ٗی          

 ( 23، ؿبكش9 1هػع9 ، 61)ثوش9ٟ »داد. حیبیی سٞم ٗی داضت ٝ آٛبٙ سا ث٠ ثی ٗی

ض٘بسد ٝٓی ضشـ حیب ٝ ػلت سا ١٘ٞاسٟ ٗٞسد            هشآٙ ًبس ثیشٝٛی صٛبٙ ٝ دختشاٙ سا ٛبدسست ثشٛ٘ی         

ثبیست حیب ٝ ػلت سا        سٝد ٗی   د١ذ. ث٠ ایٚ ٗؼٜب ٠ً اُش دختشی ثشای ًبس، ثیشٝٙ ٗی              تأًیذ هشاس ٗی  

تٞاٛذ ث٠ ضٌْ اضتـبّ ٛیض ثبضذ        تٞاٛذ ٗوكؼی ثبضذ ٝ یب دائ٘ی. یؼٜی ٗی         سػبیت ًٜذ. آجت٠ ًبس ًشدٙ ٗی     

 داسی ٝ آة د١ی ث٠ ُٞسلٜذاٙ ٗطـّٞ ثٞدٛذ.  ٠ً دختشاٙ ضؼیت ث٠ ضـْ چٞپبٛی ٝ ٠ُٔ چٜبٙ

اٗب دس ١٘بٙ صٗبٙ اضتـبّ دختشاٙ ٝ صٛبٙ ثشای تأٗیٚ صٛذُی ایٚ است ٠ً ثب ٗشداٙ اختلاـ                       

           ٚ سٝ سخٚ اص دٝس ثٞدٙ ایطبٙ اص ٗشداٙ          ٛذاضت٠ ثبضٜذ ١شچٜذ ٠ً دس ٗحیكی آصاد ٝ ػ٘ٞٗی ثبضذ. اص ای

ربیض ٛیست ٠ً دختشاٙ ٝ     «داسد ٝ     آیذ. ثٜبثشایٚ اختلاـ ثب ٗشداٙ دس ًبس ٝ اضتـبّ سا ثشٗی             ث٠ ٗیبٙ ٗی  

 (13)هػع9  »صٛبٙ دس ایٚ دٝ حبٓت ث٠ ًبسی اضتـبّ داضت٠ ثبضٜذ

 



 

 خانواده متعالی درسایه حیا و عفاف 

33 

می
 عل

مه
لنا

ص
ف

- 
سی

شنا
لام 

 اس
صی

ص
تخ

- 
ه  

مار
ش

96 

اص دیِش ضشٝـ اضتـبّ ٝ ًبس ًشدٙ دختشاٙ، حیب ٝ آصسٕ داضتٚ دس ُلتِٞ ثب ٗشداٙ است. ث٠ ایٚ                      

ثبیست دختشاٙ ثب سػبیت حیب دس سكتبس ٝ           ٗؼٜب ٠ً اُش ٛیبصی ث٠ ُلتِٞ ثب ٗشداٙ ٛبٗحشٕ پیص آٗذ ٗی             

 سٞئی رُٔٞیشی ًٜٜذ. ُلتبس ٝ حشًبت اص ١ش٠ُٛٞ ُ٘بٙ ٝ ظٚ

ٝیژُی دیِش دختشاٙ آٙ است ٠ً ٛیبصٜٗذ ًسی ١ستٜذ ٠ً ایطبٙ سا ٝلایت ٝ سشپشستی ًٜهذ.  اص        

ٙ    ایٚ ُٞٛه٠ ًه٠      سٝست ٠ً پذس ٝ پذسثضسٍ پذسی ثش دختش دس اٗش اصدٝادِ ٛخستِ ٝی ٝلایت داسد. ١٘هب

سسذ ٠ً ایٚ ٝلایت ًبْٗ ٗبدس   ٗبدس ٛیض دس ثشخی اص اٗٞس خبظ ثش دختشاٙ ٝلایت داسد. آجت٠ ث٠ ٛظش ٗی

     ْ احجهبت    ثش دختش ٛیبصٜٗذ ارٙ پذس ٝ ٝٓی اٝست. اٗب دس ثشخی اص ٗٞاسد ٝلایت داضت٠ ٝ ایهٚ ٝلایهت هبثه

 است.  

سٝ  ٓضٕٝ سػبیت حزهبة    اص دیِش ٗسبئٔی ٠ً دسثبسٟ دختشاٙ ٗكشح است حزبة ایطبٙ است. اص ایٚ

ٝ پٞضص دختشاٙ ثشای ٗػٞٙ ٗبٛذٙ اص ١ش٠ُٛٞ آصاس ٝ اریت ؾشٝسی است؛ صیشا ًسبٛی ٠ً حزهبة سا   

 ثیٜٜذ.  ٠ُٛٞ آصاس ٝ اریت ٗی ًٜٜذ، اص سٞی ٗشداٙ ٗٞسد ق٘غ هشاس ُشكت٠ ٝ ایٚ سػبیت ٛ٘ی

ثشای س١بیی اص ضٜبخت٠ ضذٙ ٝ دٝسی اص آصاس ٝ اریت لاصٕ است تب دختشاٙ ٛیض ٗبٜٛذ صٛبٙ، حزبة ٝ  

 ١بی آٛبٙ داٛست٠ ٝ ضٜبخت٠ ٛطٞد. ای ٗشاػبت ًٜٜذ ٠ً ٝیژُی ٠ُٛٞ پٞضص سا ث٠

ًٞضذ تهب ربیِهبٟ حویوهی صٙ ٝ دخهتش سا               ١بی دیِش ٗی    آیبت هشآٛی ثب ثیبٙ ایٚ ٗكبٓت ٝ ٛبُلت٠

ٗؼشكی ًٜذ ٝ آٛبٙ سا ث٠ ٗوبٕ ٝ ٜٗضٓتی ثشسبٛذ ٠ً لاین ٝ ضبیست٠ آٙ ١ستٜذ. ایهٚ ِٛهشش ٝ ثیٜهص           

ثشخلاف ِٛشش ٝ ثیٜطی است ٠ً ثشخی اص رٞاٗغ آٙ سا تشٝیذ ٗی ًٜٜذ ٝ دسِٛشش ثشخی اص رٞاٗهغ        

 اسصش حیب صٙ ٝ دختش دسرٟٔٞ ١بی ظب١شی است تب ثشای ث٢شٟ ًطی رٜسی اصآٛبٙ استلبدٟ ضٞد. 

دس ًتت ربٗؼ٠ ضٜبسی اهتػبد ث٠ ایٚ ٗسأ٠ٓ اضبسٟ ضذٟ است ٠ً ػٔهت خهشٝد صٛهبٙ اص خبٛه٠ ٝ            

١بی ٗبضیٜی سا ثشآٝسدٟ ٛ٘ی سبخت. اص ایٚ سٝ ًبس دس ثیشٝٙ خب٠ٛ تجٔیهؾ      اضتـبّ دس ثیشٝٙ، ٛیبص ًبسخب٠ٛ

ضهٞد ٝ ایهٚ یٌهی اص           ١بی دیِش سٝی ایٚ ٗسأ٠ٓ تجٔیؾ ٗهی      ضذ ٝ دس حبّ حبؾش ٛیض ثشای ث٢شٟ ًطی

ضٞد. صٛبٙ ٝ دختشاٙ اص ر٢بتی ًهٖ تٞههغ ٝ پشًهبس             حیبتش ضذٙ دختشاٙ ٗی  ػٞاٗٔی است ٠ً ثبػج ثی

 پزیشٛذ. سبصٛذ ٝ حوٞم ًٖ ٝ دست٘ضد١بی ًٖ سا ٗی ١ستٜذ ٝ اٛتظبسات ًبسكشٗبیبٙ سا ثشآٝسدٟ ٗی

ثٜبثشایٚ سخٚ ُلتٚ اص حوٞم ثشاثش ٝ ػذٕ تجؼیؽ دس ثشخی اص رٞاٗغ ت٢ٜب ثهشای ایزهبد ثهستش ٝ         

ًطی اص دختشاٙ ٝ صٛبٙ ثپشداصٛذ. ایٚ دس        تش ث٠ ث٢شٟ  ای ث٢تش ٝ آسبٙ  ١بیی است ٠ً ثتٞاٜٛذ ث٠ ٠ُٛٞ صٗی٠ٜ
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ًطی ٝ استخ٘بس اص    ثبضٜذ ٝ ١ش ٠ُٛٞ ث٢شٟ  حبٓی است ٠ً صٙ ٝ دختش دس اسلإ اص ٗوبٕ ٝاهؼی ثشخٞداس ٗی

 آٛبٙ ٢ٛی ضذٟ است.

 

 د. تأثیز رعایت حیا در اسدواج سالم

دس ٗسأ٠ٓ اصدٝاد تأًیذ ثش ٓضٕٝ ١٘سش ُضیٜی اص ٗیبٙ صٛبٙ پبى داٗٚ ٝ ػلیق ٝ ثب حیب ت٢ٜب ث٠ ایٚ                  

ثٜیبدیٚ تشیٚ ٗشًض تشثیت ٝ آٗٞصش كشصٛذاٙ است اص ١ش ٛظش اص                 «ٜٗظٞس است ٠ً خبٛٞادٟ ٠ً        

 (23)هػع9  .»استحٌبٕ قجیؼی ٝ سكتبسی خٞة ثشخٞسداس ثبضذ
 

 ا١٘یت ایٚ ٗسأ٠ٓ آٙ هذس صیبد است ٠ً دس هشآٙ تأًیذ ضذ7ٟ

تٞاٜٛذ ثب صٛبٙ پبًذاٗٚ اص        ١بیی ٠ً تٞاٛبیی اصدٝاد ثب صٛبٙ پبًذاٗٚ ٝ ثب ای٘بٙ سا ٛذاسٛذ ٗی                 آٙ«

             ٟ ٝ ١ِ٘ی اػؿبی یي      تش است   ثشدُبٙ ثب ای٘بٛی ٠ً دس اختیبس داسٛذ اصدٝاد ًٜٜذ. خذا ث٠ ای٘بٛطبٙ آُب

 ٙ ٟ     پیٌشٛذ. آ ی غبحجبٙ آٛبٙ تضٝیذ ٛ٘بیٜذ ٝ ٢ٗشضبٙ سا سا ث٠ خٞدضبٙ ثذ١یذ ث٠ ضشـ آٙ                  ١ب سا ثب اربص

٠ً پبى داٗٚ ثبضٜذ ٠ٛ ث٠ قٞس اضٌبس ٗشتٌت صٛب ضٞٛذ ٝ ٠ٛ دٝستی پ٢ٜبٛی ثِیشٛذ ٝ دس غٞستی ٠ً                       

 (32)ٛسبء9  »ٗحػ٠ٜ ثبضٜذ ٝ ٗشتٌت ػْ٘ ٜٗبكی ػلت ضٞٛذ.

اص اصدٝاد ثب ًٜیضاٙ ٜٗغ ًشدٟ است ِٗش دس ٗٞساد خبظ ٝ ؾشٝسی صیشا ًٜیضاٙ دس آٙ صٗبٙ دس                       

آٗذٛذ ٝ قجؼبً داسای ً٘جٞد١بیی اص ٛظش اخلاهی، سٝاٛی، ػبقلی               ضشائف تشثیتی ٛبٗكٔٞثی ث٠ ثبس ٗی      

ٙ           ثٞدٟ ١ب ثٞد سَٛ اخلاهی ٗبدس سا ًٖ ٝ ثیص داضتٜذ ٝ ث٠               اٛذ ٝ ٗسٔ٘بً كشصٛذاٛی ٠ً ح٘شٟ اصدٝاد ثب آ

١٘یٚ ر٢ت اسلإ قشح دهیوی ثشای آصادی تذسیزی ثشدُبٙ تٜظیٖ ًشدٟ است تب ث٠ ایٚ سشٛٞضت                   

)س.ى7 ٌٗبسٕ ضیشاصی،     ُشكتبس ٛطٞٛذ ٝ ؾٜ٘بً ث٠ خٞد ثشدُبٙ اربصٟ دادٟ ضٞد تب ثب یٌذیِش اصدٝاد ًٜٜذ.               

 (11، ظ1، د3153

حیب   تش ٝ ثی    ثیٜذ ث٠ٌٔ ٛسٔی خكشٛبى     حیب اصدٝاد ًٜذ ٠ٛ ت٢ٜب خٞد آسیت ٗی         اٛسبٙ اُش ثب ضخع ثی    

ٚ               د١ذ ٠ً آسیت    تحٞیْ ربٗؼ٠ ٗی   سٝ هشآٙ    ١بی آٙ، دٝ چٜذاٙ ٝ كشاتش اص ٗسأ٠ٓ ضخػی است اص ای

داسد. ث٠ ١٘یٚ دٓیْ هشآٙ ٗحذٝدیت ١بیی سا ثشای  حیب ثبص ٗی ٗشدٕ سا اص اصدٝاد ثب صٛبٙ ؿیش ػلیق ٝ ثی

  (35، ظ1، د3153. )س.ى7 ٌٗبسٕ ضیشاصی، اصدٝاد هشاس دادٟ است
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ٝٓی ٗتأسلب٠ٛ اٗشٝص ٠ً ثسیبسی اص سسٕٞ رب١ٔی دس اضٌبّ ٗختٔق صٛذٟ ضذٟ است، ایٚ تلٌش ث٠    

ٝرٞد آٗذٟ ٠ً اٛتخبة دٝست صٙ یب ٗشد ثشای اكشاد ٗزشد ثی ٗبٛغ است. ٠ٛ ت٢ٜب ث٠ ضٌْ پ٢ٜبٛی،                    

آ٠ِٛٞٛ ٠ً دس صٗبٙ رب١ٔیت هجْ اص اسلإ ٝرٞد داضت، ث٠ٌٔ ث٠ ضٌْ آضٌبس، ایٚ خٞد یي ػبْٗ                    

 ثبضذ. ی ٗب ٝ دس ٛسْ اٗشٝص ٗیثضسٍ ثی حیبیی دس ربٗؼ٠

دس حویوت دٛیبی اٗشٝص دس آٓٞدُی ٝ ثی ثٜذٝ ثبسی رٜسی اص صٗبٙ رب١ٔیت پب سا كشاتش ٢ٛبدٟ صیشا     

داٛستٜذ، اًٜٞٙ آضٌبسا آٙ سا ثی ٗبٛغ         اُش دس آٙ صٗبٙ ت٢ٜب اٛتخبة دٝست پ٢ٜبٛی سا ٗزبص ٗی              

ًٜٜذ، ایٚ سسٖ ِٜٛیٚ، ٠ً یي كحطبی         داٜٛذ، حتی ثب ٢ٛبیت ٝهبحت ت٘بٕ ث٠ آٙ اكتخبس ٗی              ٗی

ضٞٗی است ٠ً اص ؿشة ث٠ ضشم اٛتوبّ یبكت٠ ٝ                  ضٞد، سٞؿبت آضٌبس ٝ سسٞا ٗحسٞة ٗی      

 ١ب ٝ رٜبیبت ضذٟ است.ی ثسیبسی اص ثذثختیسشچط٠٘

   ٙ ضٞٛذ تب ربٗؼ٠ ٛیض      ١بی ثی حیب ٠ٛ ت٢ٜب خٞد ُٜب١ٌبس ١ستٜذ، ث٠ٌٔ ٗٞرت ٗی             ث٠ ١ش حبّ اٛسب

 اص سكتبس آٛبٙ آسیت ثجیٜذ. 

حیب ٝ هجیح، دس حویوت ٜٗحشكبٙ رٜسی           هشآٙ ًشیٖ ثیبٙ ٗی ًٜذ ٠ً ثسیبسی اص اكشاد ثی            «

ای ثش پب ًشد ٝ ایٚ اص ٝظبیق           د١ذ ٠ً ثب ایٚ اكشاد ٛجبیذ اصدٝاد ًشد ٝ خب٠ٛ          ١ستٜذ ٝ ٓزا ١طذاس ٗی    

، ٝ ٛٞس9   4تب    2)9ٜٙٞٗٞٗ    »ٝآذیٚ است ٠ً ثبیذ كشصٛذاٙ خٞد سا دس ایٚ صٗی٠ٜ سا١ٜ٘بیی ٝ ً٘ي ًٜٜذ.  

1  ٝ33) 

ای است ٠ً ثب حیبست ١٘بٙ ٠ُٛٞ ٠ً دس ٗٞسد دختشاٙ حؿشت ضؼیت                 خبٛٞادٟ هشآٛی خبٛٞادٟ  

پٞضٜذ، ُلتبس١بیطبٙ صیجب ٝ ٗحتشٗب٠ٛ       ١بیی ث٠ دٝس اص حیب ٛ٘ی       ای است ٠ً ٓجبس     آٗذٟ است، خبٛٞادٟ  

   ًٜٜذ. است ٠ً ث٠ خبقش ًٖ ٛیبٝسدٙ اص ١ش حشف ٝ سخٜی استلبدٟ ٛ٘ی

 

 ه. آثار کم شدن حیا در خانواده  

ضٞد. پذس ٝ ٗبدس١ب ساثك٠     دسیبكت ػ٘ٞٗی ثسیبسی اص ٗشدٕ ایٚ است ٠ً حیب، سٝص ث٠ سٝص ًٖ ٗی              

ًٜٜذ ٝ ٗؼتوذٛذ اٗشٝص كشصٛذاٛطبٙ چٜیٚ        خٞدضبٙ ثب ٝآذیٜطبٙ سا آٗیخت٠ ثب احتشإ ٝ حیب تٞغیق ٗی          

ای ثشای ثضسُتش١ب هبئْ ٛیستٜذ ٝ ضشٕ حؿٞس دس ٗوبثْ          ًٜٜذ، احتشإ ٝیژٟ    حشیٖ ١بیی سا سػبیت ٛ٘ی    

 آٛبٙ ٛذاسٛذ.
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                ٖ ١بیطبٙ هبئْ  ٗؼٔ٘بٙ اص دٝساٙ داٛص آٗٞصی خٞد تؼشیق ٗیٌٜٜذ ٠ً چ٠ احتشاٗی ثشای ٗؼٔ

سٜزذ ٠ً ُبٟ     ضذ، خٞد سا ثب داٛص آٗٞصاٙ اٗشٝصی ٗی          ثٞدٛذ ٝ حیب ٗبٛغ ثشخی سكتبس١بی آٛبٙ ٗی        

  ٖ ًٜٜذ ٝ یب حشف صضتی       ِٛشٛذ ٝ ثب رسبست ت٘بٕ، خكبیطبٙ سا تٌشاس ٗی           ١بی ٗؼٖٔ ٗی    خیشٟ ث٠ چط

داٜٛذ صٜٛذ. ٛٞع پٞضص صٙ ٝ ٗشد ٝ سٝاثف آٛبٙ ٛیض دس ِٛبٟ ثسیبسی اص ٗشدٕ ثب آٙ چ٠ حیب ٗی                         ٗی

 كبغ٠ٔ ُشكت٠ است. 

دسُزضت٠ ٓجبس ١ب حتی دس خب٠ٛ ٝ دس ٗوبثْ ٗحبسٕ ٛیض پٞضیذٟ ثٞد اٗبّ اٗشٝصٟ ثسیبسی اص اكشاد                    

               ٙ ٛ٘ب ٝ ُبٟ ٛبصى      دس حشیٖ خب٠ٛ ٛی٠٘ ثش٠ٜ١ اٛذ. دس ٗؼبثش ػ٘ٞٗی ٛیض استلبدٟ اص ٗبٛت١ٞبی تَٜ ٝ ثذ

 حتی ثشای اكشادی ٠ً ث٠ حزبة اسلاٗی پبیجٜذ ١ستٜذ، ػبدی ضذٟ است. 

ضذٛذ، اٗشٝص ثی پشٝا      دختشاٙ ٝ پسشاٙ ٠ً ُبٟ سٝصُبسی دس رٔس٠ خٞاستِبسی سَٛ ث٠ سَٛ ٗی               

ٙ       دٝستی ٗی  ١بی ػ٘ٞٗی دس ٗوبثْ چطٖ س١ِزساٙ سش ث٠ ضب٠ٛ یٌذیِش             ًٜٜذ ٝ حتی دس ثٞستب

 دصدٛذ.  ًٜٜذ ٝ ِٛب١طبٙ سا ٗی١ب، ایٚ س١ِزساٙ ١ستٜذ ٠ً ُب١ی حیب ٗی ٗیِزاسٛذ ٝ ث٠ ربی آٙ

              ٙ دادٛذ، اٗب  ١ب سا اٛزبٕ ٛ٘ی   دس ُزضت٠ ٗشدٕ اص چٜیٚ سكتبس١ب ٝ ػٌ٘ٔشد١بیی ضشٕ داضتٜذ ٝ آ

سسذ، ضشٕ ٗؼ٘ٞلاً اص ك٢ٖ       اٗشٝص ٠ٛ ت٢ٜب ایٚ سكتبس١ب ػبدی است، ث٠ٌٔ ُب١ی ؾشٝسی ث٠ ٛظش ٗی              

 ضذ ٝ اٗشٝص ٠ٛ.  ضٞد؛ دس ُزضت٠ ایٚ سكتبس، خكب تٔوی ٗی خكب ٛبضی ٗی

ثٜبثشایٚ ثبیذ ُلت ٗؼیبس١بی خكب ٝ حٞاة تـییش ًشدٟ است ٝ ٗی تٞاٙ ثب اغلاح ایٚ ٗؼیبس١ب ٝ                   

دسٝٛی ًشدٙ آٙ ١ب، حیب سا ثبصُشداٛذ. آیب ٗل٢ٕٞ حیب ٠ً دس احبدیج آٙ سا اص رٜس ٛٞس ٗی داٜٛذ ٝ                       

ًٜٜذ، ثب آٙ چ٠ اص ٗل٢ٕٞ ضشٕ استٜجبـ ٗی            ض٘بسٛذ ٝ ث٢تشیٚ ٓجبس دیٚ ٗؼشكی ٗی         ٗیٟٞ ػوْ ٗی  

تش ثشسسی ضٞد تب ثجیٜیٖ ایٚ ٠٘١ احبس          سسذ ٗل٢ٕٞ حیب ثبیذ دهین     ًٜیٖ یٌسبٙ ثبضذ؟ ث٠ ٛظش ٗی      

 (21، ظ3141)صٝاسیبٙ، اسصضٜ٘ذ چ٠ِٛٞ ثشآٙ ٗتشتت است. 
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 نتیجه بحث

ی صیجبیی دس خبٛٞادٟ     ثبضٜذ ٠ً ثبیذ ایٚ ٗسأ٠ٓ سا ثب رٟٔٞ        تشیٚ آِٞ ثشای كشصٛذاٙ ٗی  خبٛٞادٟ اغٔی

سػبیت ٝ تجییٚ ًٜٜذ ٝ ایٚ ٠ً حیبی خبٛٞادٟ ٝیژُی٢بی خبغی داسد ٠ً ت٢ٜب ث٠ پٞضص ٝ ُلتبس ٝ ...                      

 ضٞد ث٠ٌٔ ث٠ آداة ٝ سسٕٞ ٝ ٠٘١ چیض خبٛٞادٟ ثستِی داسد.  ختٖ ٛ٘ی

   ٟ حیبئی ُلت٠ ضذٟ، ث٠ ٛظش      ١بی تشثیت اٛسبٙ ثب حیب ٝ ػٞاْٗ ثی        ی حیب، سٝش   ثش اسبس آٛچ٠ دسثبس

ُزاسی دس سكٞح ُٞٛبُٞٙ ٛیبص داسد اٗب ٛجبیذ           ای ثب حیب ث٠ سیبست      سسذ حشًت ث٠ س٘ت ربٗؼ٠      ٗی

  ٖ ٟ         ١ب دس سیبست   ًبسی دٝٓت  ٛبتٞاٛی یب ً سبصی ٗشدٕ ٛسجت ث٠ ایٚ غلت        ُزاسی ٝ ارشا ٗب سا  اص آُب

 اسصضٜ٘ذ اٛسبٛی ؿبكْ ًٜذ. 

تطشیح ؾشٝست حیبء ًبسًشد آٙ دس سلاٗت ٛلس ٝ ربٗؼ٠ ٝ اص ٠٘١ ٢ٗ٘تش، اػ٘بّ ٝ ػوبیذی ٠ً                  

ضٞد، ثبیذ ث٠ قٞس ٗػذاهی ٝ دهین ثشای           ٛبخٞدآُبٟ ٝ ثش خلاف ٗیْ اكشاد ٗٞرت ًب١ص حیبء ٗی           

تش ث٠ ٗسأ٠ٓ حیب تٞر٠ ًٜٜذ ٝ        ١ب ثبیذ ثیص   ٗشدٕ تجییٚ ضٞٛذ ٝ ٛسجت ث٠ آٙ پش١یض دادٟ ضٞد.. خبٛٞادٟ           

  تش دس خبٛٞادٟ سػبیت ًٜٜذ. آٙ سا ثیص
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